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GEMEINSAM ☺ 

ERFAHREN – ERLEBEN – ERLERNEN 

Unterrichtsidee 1:  
Social Media Guide erstellen 

Autorin: Moni Mair 

Kurzbeschreibung: Ihr erstellt einen Social Media Guide und verteilt diesen in der 
Schule bzw. in eurer Umgebung und holt euch Rückmeldung von jenen, denen ihr 
den Guide gegeben habt. Danach diskutiert ihr das Thema im Plenum. 

Arbeitsaufträge:  

1. Wähle ein:e Mitschüler:in aus, mit der du zusammenarbeiten willst. 

2. Eure Aufgabe ist es nun, zu zweit auf Basis der Vorschläge von Arnd Florack, 
einen Social Media Guide zu erstellen, der (jungen) Menschen dabei hilft, 
Soziale Medien zielgerichtet zu nutzen, sich weniger ablenken zu lassen und 
sich besser zu konzentrieren. Euer Guide kann ein gedrucktes Flugblatt, ein 
Video, eine Social Media Kampagne, etc. sein. Ihr entscheidet die Art und 
Weise der Darstellung. 

3. Verteilt euren Guide in der Schule und in eurem Umfeld. Redet mit den 
Menschen, denen ihr euren Guide gebt und holt euch Feedback. Fragt sie 
auch, inwiefern sie Soziale Medien zielgerichtet konsumieren. Macht euch 
Notizen zu dem Feedback, das ihr bekommt. 

4. Findet euch jetzt mit zwei anderen Paaren zusammen und stellt einander eure 
Guides vor. Diskutiert auch das Feedback, das ihr bekommen habt. Überlegt 
gemeinsam, was ihr als junge Menschen tun könntet, um Soziale Medien 
zielgerichteter zu nutzen. 

5. Findet euch nun im Plenum zusammen und diskutiert die folgenden 
Aussagen. 

a. Social Media macht süchtig und kann nicht zielgerichtet genutzt 
werden. 

b. Die Chancen der Digitalisierung sind zentral für die Entwicklung der 
Schule. 

c. Selektive Wahrnehmung nützt beim Konsum von Social Media. 

d. Nicht jede Social Media-Plattform oder App ist gleich. YouTube kann 
man z. B. zielgerichteter nutzen als TikTok. 

e. Ein Social Media-Guide ist sinnlos, jede:r tut eh was er/sie will. 
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Ziel: Ihr übt euch im Guide-Erstellen, holt euch Feedback und diskutiert dies in 
der Klasse. So erhaltet ihr einen tieferen Einblick in die (mögliche) Nutzung von 
Sozialen Medien. 

Dauer: 2-3 Unterrichtseinheiten 

Unterrichtsidee 2: 
Rede oder Essay schreiben 

Autorin: Moni Mair 

Kurzbeschreibung: Du schreibst eine Rede oder einen Essay, in dem du entweder 
die Abschaffung von Sozialen Medien forderst oder postulierst, wie wichtig Soziale 
Medien für das Wohl der Menschheit sind. 

Hinweis für die Lehrkraft: Bitte Klasse gerecht einteilen in Abschaffer:innen von 
Sozialen Medien und Erhalter:innen. 

 
Arbeitsaufträge: 

1. Wähle, ob du eine Rede oder einen Essay schreiben willst. 

a. Hier findest du Tipps zum Schreiben einer Rede. 

b. Hier findest du Tipps zum Schreiben eines Essays. 

2. Lies dir den Beitrag noch einmal genau durch und mach dir Notizen zum 
Thema. Je nachdem, wie die Lehrkraft dich eingeteilt hat, schreibst du für die 
Abschaffung von Social Media bzw. für den Erhalt. 

a. Finde Argumente für deine Haltung. 

b. Liste Beispiele, die deine Argumente untermauern. 

c. Überlege dir magische Sätze, die deine Rede/deinen Essay besonders 
interessant und überzeugend machen. 

d. Lies deinen Text noch einmal durch und verbessere alles, was dir 
auffällt. 

3. Finde dich jetzt mit einer/m Mitschüler:in zusammen, der/die eine 
gegensätzliche Meinung zum Thema vertreten hat. 

4. Lest einander eure Texte vor. Wenn es sich um eine Rede handelt, dann 
versucht sie auch wie eine Rede zu lesen mit entsprechender Betonung. 

5. Gebt einander Feedback auf die Texte (inhaltlich, formal und in Bezug auf 
Grammatik und Rechtschreibung). 
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6. Tauscht euch über eure richtige Meinung zum Thema aus. Würdet ihr Social 
Media gerne komplett abschaffen oder seht ihr nur Vorteile in den 
Kommunikationsplattformen? 

7. Kommt im Plenum zusammen und diskutiert die folgenden Fragen. 

a. Was hat das Schreiben der Rede/des Essays an der eigenen Meinung 
verändert? 

b. Wie hat sich der Austausch mit der/dem Mitschüler:in auf die eigene 
Meinung ausgewirkt? 

c. Warum sollten Soziale Medien (nicht) abgeschafft werden? 

d. Wie können Soziale Medien so genutzt werden, dass sie dem Wohl der 
Menschheit dienen? 

Ziele: Ihr übt euch im Texte schreiben und im Austausch rund um das Thema 
Soziale Medien. 

Dauer: 2 Unterrichtseinheiten 
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